UNIVERSITATEA DE STAT DIN MOLDOVA

Prorector pentru activitatea stiintifica ,
Georgeta STEPANOQV, dr. hab., prof. univ.

PLAN DE ACTIVITATE
al Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie
pentru anul 2025

APROB

Responsabili de executare

Nr. _ Rezultate planificate/ Termene
ctr Denumirea activitatii Indicatori de cuantificare a rezultatelor de (nume, prenume, functia,
) activitatii realizare date de contact)

I. ACTIVITATI CE REZULTA DIN INDEPLINIREA FUNCTIILOR SI ATRIBUTIILOR PREVAZUTE DE STATUTUL

ORGANIZATIEI

1 Cercetari stiintifice, lucrari Efectuarea experimentelor in cadrul proiectului. Pe Conducatorul de subprogram
experimentale si tehnologice, tehnologii parcursul | Balan Ion, sef laborator, tel.
avansate (in subprogramele initiate si in anului 069124702
alte proiecte in derulare)

2 Testari, certificari si standardizari ale Elaborarea si perfectionarea mediilor de Pe Conducatorul de subprogram
produselor, serviciilor si proceselor noi | crioconservare a materialului seminal. parcursul | Balan Ion, sef laborator, tel.
sau perfectionate anului 069124702

3 Expertize si avize, inclusiv contra plata, | Efectuarea de expertize si avize la cererea | 02.01.2025- | Poleacova Lilia, secretar
asupra materialelor ce tin de profilul entitatilor stiintifice si de producere. 31.12.2025 | stiintific, tel. 068335439;
organizatiel Cercetatorii Institutului

4 Formarea cadrelor de inaltd calificare Formarea specialistilor de inaltd calificare in 02.01.2025- | Ciochina Valentina, sef laborator,
stiintifica (a se nota numarul de tineri domeniul Biologiei, specialitatea — Fiziologia 31.12.2025 | tel. 069645260;

cercetatori in formare)

omului si animalelor — 11 doctoranzi; 3 teze de
doctor in stiinte biologice; organizarea practicii
stiintifice a 5 studenti; conducatori ai tezelor de
licentd si master — 6.

Organizarea seminarelor stiintifice pentru
cercetatorii stiintifici ai Institutului — 4.

Balan Ion, sef laborator, tel.
069124702,

Septitchi  Vladimir, cercetator
stiintific principal, tel.
069753782;




Leorda Ana, cercetdtor stiintific
coordonator, tel. 079685859;
Vrabie Valeria, conducator de
doctorat, tel. 069973534;
Mereutd lon, conducator de
doctorat, tel. 069171742,

5 Asigurarea indeplinirii atributiilor Indeplinirea prevederilor subprogramului. Pe Directorul, conducatorul de
Institutului de Fiziologie si parcursul subprogram si sefii de laborator.
Sanocreatologie si subprogramului de anului
cercetare.

5 Accesibilitatea si dezvoltarea N/A N/A N/A
infrastructurii de cercetare, inovare si
transfer tehnologic

6 Sustinerea si dezvoltarea bazei tehnico- | Mentinerea si dezvoltarea structurii si activitatii | 02.01.2025- | Strutinschi Tudor, Sef laborator.
stiintifice si experimentale Vivariului USM ca baza experimentala ce | 31.12.2025 | Tel. 068964115.

asigura efectuarea experimentelor pe animale in
corespundere cu  cerintele  metodologice
moderne.

7 Organizarea manifestarilor stiintifice N/A N/A N/A
nationale si internationale

8 Promovarea activitatii de inovare, N/A N/A N/A
transfer tehnologic si stimularea
valorificarii realizarilor stiingifice si
stiintifico-tehnologice

9 Participarea la diferite programe/ Participarea la concursurile anuntate de catre | 02.01.2025- | Cercetatorii Institutului
concursuri stiintifice si incheierea Agentia Nationala pentru Cercetare si Dezvoltare | 31.12.2025
contractelor cu diverse organizatii si a altor organizatii din domeniul cercetarii si
internationale inovarii.

10 Editarea lucrarilor si revistelor Elaborarea si editarea a doud monografii, 20 de | 02.01.2025- | Cercetatorii Institutului
stiintifice; vizibilitatea internationala a articole stiintifice si doud recomandari. Institutul | 31.12.2025

acestora

de Fiziologie si Sanocreatologie impreuna cu 10
institutii medicale editeaza ,,Buletinul Academiei
de Stiinte a Moldovei. Stiinte medicale”.




11 Crearea laboratoarelor/ parcurilor/ N/A N/A N/A
clusterilor experimentale, tehnologice si
de inovare, cu diverse forme de
organizare si finantare
12 Interconexiuni existente sau prevazute N/A N/A N/A
intre cercetare, Tnvatamant si piata
muncii
13 Sustinerea colaborarilor stiintifice si Vor fi mentinute si dezvoltate colaborarile cu | 02.01.2025- | Cercetatorii institutului
dezvoltarea de legaturi directe cu organizatiile stiintifice din tara si de peste hotare | 31.12.2025
organizatii din domeniul cercetarii si stabilite anterior si vor fi gasite posibilitati de
inovarii din tard si din strainatate extins nivelul de colaborare cu institutii noi.
14 Alte actiuni statutare Vor fi acordate lucrdri de prestari servicii — 10 | 02.01.2025- | Ciochina Valentina, Sef
analize a aminoacizilor in obiecte biologice 31.12.2025 | laborator, tel. 069645260;
Garaeva Svetlana, cercetator

stiintific stagiar, tel. 079863396;
Postolati ~ Galina,  cercetator
stiintific, te. 069430582.




Nr.
ctr.

Denumirea activitatii

Rezultate planificate/
Indicatori de cuantificare a rezultatelor
activitatii

Termene
de realizare

Responsabili de executare
(nume, prenume, functia,
date de contact)

II. ACTIVITATI CE REZULTA DIN INDEPLINIREA ACTIUNILOR DIN PROGRAMUL NATIONAL |

SI INOVARII PENTRU ANII 2024-2027

IN DOMENIILE CERCETARII

Obiectivul general I: Consolidarea sistemului de cercetare si inovare

Obiectiv specific 1.1. Consolidarea institutiilor din domeniile cercetdirii si inovarii

15 1.1.1. Asigurarea/crearea de conditii Va fi organizat accesul deplin la spatiile si baza | 02.01.2025- | Ciochind Valentina, sef
optime de realizare a tehnico-stiintifica a Institutului in scopul 31.12.2025 | laborator, tel. 069645260; Rosca
programelor/subprogramelor de realizarii subprogramului. Nicolae, cercetator stiintific
cercetare, inovare si transfer tehnologic coordonator, tel. 069373456;

Furdui Vlada, cercetator stiintific
coordonator, tel. 069778013,;
Bulat Olga, cercetator stiintific,
tel. 069697108; Poleacova Lilia,
secretar stiintific, tel.
068335439.

16 1.1.2. Elaborarea de noi proiecte de Participarea la concursurile anuntate de catre | 02.01.2025- | Cercetatorii stiintifici.
cercetare finantate, inclusiv pentru tineri | Agentia Nationala pentru Cercetare si Dezvoltare | 31.12.2025
cercetatori si a altor organizatii din domeniul cercetarii si

inovarii.

17 1.1.3. Interconexiunea cercetarilor Tezele de doctor si doctor habilitat vor fi | 02.01.2025- | Conducétorii de doctorat;
stiintifice la nivel institutional cu cele prezentate si examinate in cadrul | 31.12.2025 | cercetatorii care elaboreaza teze.
din cadrul facultatilor Departamentului Biologie si Ecologie.

Se preconizeaza sustinerea unei teze de doctor in
stiinte biologice elaborata in comun cu USMF
»Nicolae Testemitanu” si o tezd elaboratd in
comun cu Institutul de Microbiologie si
Biotehnologie al UTM.

18 |1.1.4. Impactul stiintific, social si/sau Cercetarile stiintifice vor avea impact stiintific — | 02.01.2025- | Cercetatorii stiintifici.
economic estimat al rezultatelor formarea de noi cunostinte in domeniu, impact | 31.12.2025

stiintifice a activitatii de cercetare si a

social — mentinerea sanatatii somato-vegetative
si preventia diminuarii functiilor si degradarii




implementarii subprogramelor/
proiectelor de cercetare si inovare

precoce a organismului uman.

Obiectiv specific 1.2. Consolidarea capitalului uman in domeniile cercetdrii si inovarii
19 1.2.1. Atragerea de noi cercetatori in La acordarea unitdtilor suplimentare pentru | 02.01.2025- | Mereuta Ion, director, tel.
domeniu; incurajarea initiativei si cercetatori stiintifici stagiari se va realiza | 31.12.2025 | 068335439; Poleacova Lilia,
stimularea performantei in cercetare atragerea tinerilor in cercetare. secretar stiintific, tel. 068335439.
20 1.2.2. Crearea si valorificarea unor Vor fi depuse eforturi pentru promovarea in | 02.01.2025- | Mereutd Ion, director, tel.
mecanisme de motivare a tinerilor functie a cercetatorilor stiintifici care au sustinut | 31.12.2025 | 068335439; Poleacova Lilia,
pentru cariera stiintifica teza de doctor secretar stiintific, tel. 068335439;
Balan Ion, sef laborator, tel.
069124702; Ciochind Valentina,
sef laborator, tel. 069645260.
21 1.2.3. Atragerea/inrolarea specialistilor N/A N/A N/A
de inalta calificare dinspre piata muncii
si/sau din straindtate in activitatile de
cercetare, inovare si transfer tehnologic
22 1.2.4. Promovarea mobilitatilor N/A N/A N/A
stiintifice a tinerilor cercetatori
23 1.2.5. Teze de doctorat/ postdoctorat Se preconizeaza sustinerea a trei teze de doctor | 02.01.2025- | Furdui Teodor, cercetator
care urmeaza a fi sustinute si confirmate | in biologie: 1) Berezovscaia Elena, Vasilciuc | 31.12.2025 | stiintific principal, tel.
de membrii echipei de cercetare Anastasia; Zainea Pusica. 069972538; Septitchi Vladimir,
cercetator stiintific principal, tel.
069753782; Ciochind Valentina,
sef laborator, tel. 069645260.
24 | 1.2.6. Valorificarea rezultatelor N/A N/A N/A
stiintifice in diferite domenii de
activitate in vederea ghidarii elevilor
(claselor absolvente) si a tinerilor in
cariera stiintifica
25 1.2.7. Evaluarea performantei Evaluarea cercetatorilor laboratoarelor va fi | 01.10.2025- | Mereutd Ion, director, tel.
cercetatorilor si a institutiei organizata lunar (controlul caietelor), semestrial | 01.12.2025 | 068335439; Poleacova Lilia,

(darea de seamd informativa pe subprogram,
evaluarea pentru performantd) si anual (darea de
seama anuala pe subprogram, evaluarea pentru

secretar stiintific, tel. 068335439;
Balan Ion, sef laborator, tel.
069124702; Ciochind Valentina,




performanta).

La finele anului 2025 se va realiza evaluarea
cercetatorilor si a Institutului conform indicelui
Hirsch.

sef laborator, tel. 069645260.

Obiectiv specific 1.3. Imbunatditirea accesului la infrastructura de cercetare de calitate
26 1.3.1. Realizarea planului de dezvoltare N/A N/A N/A
a infrastructurii de cercetare
27 1.3.2. Asigurarea vizibilitatii online a Sistematic pe site-ul Institutului va fi plasata 02.01.2025- | Poleacova Lilia, secretar
infrastructurii de cercetare vizate informatia referitor la activitatile desfasurate in | 31.12.2025 | stiintific, tel. 068335439
Institut.
28 1.3.3. Adaptarea infrastructurii de Va fi realizata instalarea analizatorului automat | 02.01.2025- | Ciochina Valentina, sef laborator,
cercetare la cerintele actuale in raport cu | hematologic 31.12.2025 | tel. 069645260.
nevoile si specificul domeniului de
cercetare, inovare si transfer tehnologic
29 | 1.3.4. Stabilirea contactelor cu N/A N/A N/A
infrastructurile paneuropene si
negocierea/ realizarea de parteneriate
Obiectivul general 11: Cresterea contributiei sistemului de cercetare si inovare la dezvoltarea societitii si economiei nationale
Obiectiv specific 2.1. Dezvoltarea si consolidarea legaturilor dintre mediul de cercetare si cel de afaceri
30 2.1.1. Existenta unui concept si a unei N/A N/A N/A
strategii de dezvoltare a conexiunii intre
mediul de cercetare, mediul de afaceri si
mediul academic
31 | 2.1.2. Parteneriate de colaborare, N/A N/A N/A
incheiate cu diverse companii din
mediul de afaceri, crearea parcurilor,
retelelor tehnologice clusterelor
stiintifice
32 2.1.3. Conceperea si promovarea N/A N/A N/A

programelor de schimb de talente intre
companii §i institutie, precum si a
programelor de doctorat industrial

Obiectiv specific 2.2. Stimularea inovdrii si transferului tehnologic




33

2.2.1. Participarea la stimularea si
promovarea activitatilor Oficiului de
Inovare si Transfer Tehnologic din
cadrul Departamentului Cercetare si
Inovare al USM, in special in vederea
promovarii cooperarii dintre mediul de
cercetare si mediul de afaceri

Institutul va participa la promovarea activitatilor
Oficiului de Inovare si Transfer Tehnologic din
cadrul Departamentului Cercetare si Inovare al

USM

02.01.2025-
31.12.2025

Mereutd lon, director,
068335439; Balan Ion,
laborator, tel. 069124702.

tel.
sef

34

2.2.2. Elaborarea de proiecte de
cercetare Tn domeniile de specializare
inteligenta, care ar prezenta interes
pentru mediul de afaceri si mediul
academic

N/A

N/A

N/A

35

2.2.3. Elaborarea de proiecte pentru
dezvoltarea infrastructurii in domeniile
de specializare inteligenta, care ar
prezenta interes pentru mediul de afaceri
si mediul academic

N/A

N/A

N/A

36

2.2.4. Elaborarea de proiecte de inovare,
proiecte de transfer tehnologic, proiecte
de vouchere inovationale pentru a
sprijini transferul de cunostinte si
inovatii in mediul de afaceri si academic

N/A

N/A

N/A

37

2.2.5. Crearea bazei de date privind
inovatiile si tehnologiile din domeniul
de cercetare

N/A

N/A

N/A




Obiectivul general I11: Integrarea in Spatiul European al Cercetarii

Obiectiv specific 3.1. Sporirea internationalizarii cercetdirii

38

3.1.1. Internationalizarea rezultatelor
stiintifice si a performantei
cercetatorilor in vederea realizarii
criteriilor de eligibilitate in clasamentele
universitare

(QS Ranking, Webometrics etc.)

Cercetatorii institutului vor realiza Inregistrarea
conturilor personale in bazele de date Web of
science si SCOPUS

02.01.2025-
31.12.2025

Cercetatorii Institutului

39

3.1.2. Acorduri bilaterale si multilaterale
in derulare sau in proces de incheiere in
domeniile cercetarii si inovarii, si
atragerea investitiilor straine

N/A

N/A

N/A

40

3.1.3. Consolidarea relatiilor de
cooperare in domeniul cercetarii
stiintifice, dezvoltarii tehnologice si
inovarii cu Romania si alte tari, inclusiv
prin organizarea apelurilor de proiecte
comune

N/A

N/A

N/A

41

3.1.4. Valorificarea oportunitatilor ce
rezida din calitatea de stat membru in
cadrul Cooperarii europene In stiinta si
tehnologie (COST)

N/A

N/A

N/A

42

3.1.5. Integrarea in cadrul institutiei a
valorilor si principiilor comune din
Pactul pentru cercetare si inovare in
Europa, si ralierea la Noua agenda
politica a Spatiului European al
Cercetarii

N/A

N/A

N/A

43

3.1.6. Extinderea publicatiilor si a
rezultatelor cercetarii pe plan
international: articole, carti, participari
la conferinte internationale (vizibilitatea
publicatiilor pe platforme online de
profil)

Elaborarea de publicatii stiintifice si participarea
cercetatorilor la diverse manifestari stiintifice.

02.01.2025-
31.12.2025

Cercetatorii Institutului




44 3.1.7. Organizarea forurilor N/A N/A N/A
internationale pe probleme actuale de
cercetare
45 | 3.1.8. Acreditarea/ reacreditarea N/A N/A N/A
revistelor stiintifice ale USM (pe
domenii) la categoriile superioare A/
B+/ B si cu impact factor
Obiectiv specific 3.2. Valorificarea plenara a oportunitatilor ce rezida din statutul de tara asociati la Programul-cadru ,,Orizont Europa”
46 3.2.1. Participari la evenimente Participarea cercetatorilor la diverse manifestari | 02.01.2025- | Cercetatorii Institutului
nationale si internationale stiintifice nationale si internationale. 31.12.2025
47 | 3.2.2. Reactionarea la apelurile de Participarea la apelurile de proiecte deschise. 02.01.2025- | Cercetatorii Institutului
proiecte deschise si primirea asistentei/ 31.12.2025
consultatiilor in procesul de aplicare
48 3.2.3. Participarea activa la sedintele N/A N/A N/A
comitetelor de program si ale organelor
consultative ale Spatiului european de
cercetare
49 3.2.4. Rata de participare la programul N/A N/A N/A
,,Orizont Europa” (finantare
institutionald, in baza indicatorilor de
performanta)
Rezultate planificate/ Termene Responsabili de executare
Nr. . e . . e -
otr. Denumirea activitatii Indicatori de cuantificare a rezultatelor d_e (nume, prenume, functia,
activitatii realizare date de contact)

II1. ACTIVITAII CE REZULTA DIN INDEPLINIREA ACTIUNILOR DIN ALTE DOCUMENTE DE POLITICI/ ACTE NORMATIVE:
,MOLDOVA EUROPEANA 2030”; Strategia de dezvoltare ,EDUCATIA 2030”; Strategia nationald ,,Sanatatea 2030”; Strategia de

transformare digitala a Republicii Moldova 2023-2030; Strategia nationala de dezvoltare agricola si rurala 2023-2030 etc.

(de precizat activitatile pentru fiecare strategie in parte, dupa caz)

50

~-MOLDOVA EUROPEANA 2030”
Obiectivul general 3. Garantarea
educatiei corespunzatoare si de calitate
pentru toti pe tot parcursul vietii.

Cercetatorii stiintifici vor beneficia de toate
cursurilor de formare continua.

02.01.2025-
31.12.2025

Ciochina Valentina, sef laborator,

tel. 069645260.




Obiectivul specific 3.3. Dezvoltarea
unui sistem accesibil, flexibil si relevant
de educatie continud a adultilor in
perspectiva invatarii pe tot parcursul
vietil.

o1

Strategia de dezvoltare ,,EDUCATIA
2030”.

Obiectivul general 7. Asigurarea
oportunitatilor de Invatare si educatie
pentru toti cetatenii pe tot parcursul
vietii in context formal, nonformal si
informal

Cercetatorii stiintifici vor beneficia de toate
cursurilor de formare continua.

02.01.2025-
31.12.2025

Ciochina Valentina, sef laborator,
tel. 069645260.

52

Strategia de dezvoltare ,,EDUCATIA
2030”.

Obiectivul general 8. Promovarea
inovatiilor si a schimbarilor in educatie
prin dezvoltarea cercetarii stiintifice

Rezultatele  stiintifice  obtinute  vor  fi
implementate in procesul didactic la institutiile
superioare de Invatdmant.

02.01.2025-
31.12.2025

Ciochina Valentina, sef laborator,
tel. 069645260.




IV. ACTIVITATI CE REZULTA DIN INDEPLINIREA ACTIUNILOR SPECIFICE IN CADRUL SUBPROGRAMULUI(ELOR)*

Titlul subprogramului: Mecanisme de reglare a homeostaziei organismului si a sanatatii si elaborarea procedeelor si masurilor de mentinere a ei.

Acronimul si codul subprogramului: SANOSOMATIC, 011001

Prioritatea strategica: Sanatate

Directia strategica: Crearea, mentinerea si fortificarea dirijatd a sanatdtii somatice si psihice, algoritme si metode

Planul calendaristic pentru anul 2025:

. .. Termenul de Indicatori de cuantificare a
Denumirea Executorii reqllga}rg a Rezultatele preconizate in rezultatelor obtinute
etapelor de Denumirea activitatilor (se enumerd persoanele implicate aftg:,litégal: r activitate in activitate
realizare a specifice ale etapei concret in activitatea respectiva, nu | . 0'31 retd cu (descrierea narativd in cdteva (livrabilele masurabile —

subprogramului intreaga echipd) indicarea datelor| enunturi) numdrul concret de publicai,

si lunilor)

brevete de inventie etc.)

Evidentierea
sistemelor
functionale de
reglare in
scopul
mentinerii  si
fortificarii
sanatatii
somato-
vegetative.

Evidentierea si descrierea
sistemelor de reglare a
homeostaziei si a activitatii
vitale a organismului 1n
conditii de: inactivitate
fizica si psihica, activitate
vitald de diversa modalitate
si In conditii extremale.

Ciochina Valentina — dr.st.biol.,
conf.cerc., sef de laborator
interimar (1,0);

Furdui Teodor, acad., dr.hab.,

prof.univ., cercetdtor stiintific
principal (0,25);

Septitchi Vladimir -
dr.hab.st.biol., conf.cerc.,
cercetator stiintific  principal
(1,0);

Leorda Ana - drstbiol.,
conf.cerc., cercetator stiintific
coordonator (1,0);

Raischi Viorica - dr.st.med.,
conf.cerc., cercetator stiintific
superior (1,0);

Bulat Olga — cercetator stiintific
(1,0);

Postolati Galina — cercetator
stiintific (0,5);

Bogdan Victoria — cercetator
stiintific (1,0);

Garaeva Svetlana — cercetitor
stiintific stagiar (0,25);

02.01.2025-
31.12.2025

Vor evidentiate si descrise
sistemele functionale de
reglare a homeostaziei si a
activitatii vitale a
organismului in conditii
de: inactivitate fizicad si
psihica, activitate vitala
de diversd modalitate si in
conditii extremale.

De rezultat:

Cerere de brevete — 4,
Cerere la Oficiul de Stat
Pentru Inventii si Marci +
Oficiul European pentru
Mareci si Design (EUIPO) +
Oficiul European pentru
Brevetare (OEB) + Oficiul
Romén pentru Drepturi de
Autor (ORDA) +
Organizatia Mondiala a
Proprietatii Intelectuale
(WIPO),

Romaénia — 3;

Brevete de inventii — 1;
De produs:

Analiza si sinteza surselor
bibliografice — 150;
Articole stiintifice — 20;
Teze stiintifice — 30;
Comunicari la forumuri
stiintifice — 20,

Participari la saloane — 4 .
De eficienta:




Jitari lurie — cercetator stiintific
stagiar (1,0);

Crivoi Aurelia, specialist
principal (0,25);
Bacalov lurie, specialist

principal (0,5);

Filonov Alexandra — specialist
superior (1,0);
Mateiciuc  Natalia,
(0,25).

laborant

Evidentierea si descrierea
proceselor biologice ce
determind sanogenitatea si
dissanogenitatea gametilor.

Balan lon — dr.hab.st.biol.,
conf.cerc., sef de laborator
(1,0 un.);

Rosca Nicolae, dr.st.biol.,
conf.cerc., cercetator stiintific
coordonator (1,0 un.);
Cazacov lulia, dr.st.biol.,
conf.cerc., cercetdtor stiintific
coordonator (0,25 un.);
Furdui Vlada, dr.st.biol.,
conf.cerc., cercetator stiintific
coordonator (1,0 un.);
Mereutd  Ion  Gheorghe,
dr.st.biol., cercetator stiintific
superior (1,0 un.);
Buzan Vladimir,
stiintific (1,0 un.);
Balacci  Serghei,
stiintific (1,0 un.);
Bucarciuc Milania, cercetator
stiintific (0,25 un.);

cercetator

cercetator

Turcanu Parascovia,
cercetdtor stiintific (1,0 un.);
Blindu  Irina, cercetator

stiintific (1,0 un.);

02.01.2025-
31.12.2025

Vor evidentiate si descrise
procesele biologice ce
determind sanogenitatea
s dissanogenitatea
gametilor.

Numarul de articole
stiintifice raportate per
unitate de cercetator — 1;
Numarul de articole
stiintifice raportate la fiecare
100 mii lei — 0,9.
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e | mcivuenan
23. | Buzan Vladimir (())07079())(21(;’0;:rl WAYOEY4AAAA] JVI;E)gilO-
24. | Druta Adriana %%%01%%0128 FWBUAMAAAAA]
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