
 

  

 

PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI, SOCIOLOGIE ȘI ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

ATELIERUL PSIHOLOGIE 

 

Organizatori  și Moderatori ai conferinței:  

Viorica ȘAITAN, dr., lector univ. 

Olga BONDARENCO, dr., lector univ. 

Atelierul nr. I Sala 501, Bl. III, USM  

 

Linkul de acces la conferință (pentru participanții din România și Moldova) – 

 https://meet.google.com/wav-jqjb-cga?authuser=0 

 

Moderatori ai conferinței:  

1. Șaitan Viorica, dr., lector univ., Departamentul Psihologie  

2. Pravițchi Galina, dr., lector univ., Departamentul Psihologie  

3. Darii Antonela, masterandă, anul II, Departamentul Psihologie 

 

11:30 – 11:45 – Deschiderea sesiunii naționale de comunicări științifice studențești  

11:45 – 13:30 – Prezentarea comunicărilor și discuții 

13:30-14:00 – Pauza  

14:00-16:00 – Prezentarea comunicărilor și discuții  

16.00 -Activități de totalizare a lucrărilor conferinței. 

 

 Titlul Comunicării  Autor (Prenume NUME, 

student, ciclul I sau II, anul, 

afilierea instituțională) 

 

Conducător 

științific 

(Prenume NUME, 

titlu) 

1. 1. Relația dintre metacogniție și 

motivația pentru învățarea 

academică la studenți.  

Ecaterina NISTREANU,  studentă, 

anul III, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Galina PRAVIȚCHI, 

dr., lector universitar 

2. 2. Caracteristici ale satisfacției 

maritale și stării de bine la 

femei.  

Ana CÂRLAN, studentă, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Raisa CERLAT, dr., 

conf. universitar 

3. 3. Rolul utilizării tehnologiilor în 

relațiile de cuplu moderne. 

Sinteze empirice. 

Corina BUDNEA, studentă, anul 

II, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

4. 4. Impactul consilierii școlare 

asupra deciziilor de carieră.  

Carmen ZAHARIA, studentă, 

 Universitatea Petru Andrei, Iași, 

Facultatea Psihologie și Asistență 

Socială 

Georgiana 

CORCACI, dr., conf. 

univ., Iași 

5. 5. Relația dintre stima de sine și 

adaptarea psihosocială la 

Cătălina BALAN, studentă, anul II, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

https://meet.google.com/wav-jqjb-cga?authuser=0


persoanele cu dizabilități 

locomotorii. 

6. 6. Relația dintre experiențele 

adverse din copilărie și 

atitudinea alimentară la adulți.  

Corina ANDRIȚCHI, studentă, 

anul I, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Dorina 

VASILACHE, lector 

universitar 

7. 7. Speranță și echilibru în fața 

bolii: Reducerea stresului și a 

fricii față de moarte la pacienții 

oncologici.  

Marina MOGÎLDAN, studentă, 

anul III, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Galina PRAVIȚCHI, 

dr., lector universitar 

8. 8.  Impactul rețelelor de 

socializare asupra creierului 

uman.  

Francesca BOTNARIUC, studentă, 

anul I, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

9. 9. Importanța psihoeducației 

parentale asupra dezvoltării 

personalitpții copiilor.  

Irina SPIAN, studentă, anul I, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

10. 10. Aplicarea neuroștiințelor în 

dezvoltarea consilierii 

psihologice.  Sinteze teoretice. 

Borta Eduard, student, Anul II, 

Ciclul I, Licență. Coordonator: 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

11. Rolul securității psihologice în 

dezvoltarea societății umane.  

 

Daniela POPOVICI, studentă, anul 

II, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

12. Maturitatea emoțională și 

satisfacția maritală la cuplurile 

ce au relații la distanță. 

Livia CIUBOTARU, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Galina 

PRAVIȚCHI, dr., 

lector universitar 

13.  Strategii de suport psihologic 

pentru refugiații din Ucraina în 

Republica Moldova.  

 

Maria-Magdalena COTRUȚĂ, 

 studentă, anul II, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

14. Relația dintre schemele 

cognitive și mecanismele de 

coping la pacienții cu diabet de 

tipul doi. 

Nicoleta TAFUNI, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Galina 

PRAVIȚCHI, dr., 

lector universitar 

15. Efectul placebo și nocebo – 

Puterea minții și a corpului.  

Maria-Eliza SILVESTRU,  

studentă, anul I, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Dorina 

VASILACHE, lector 

universitar 



16. Tulburarea afectivă bipolară și 

comorbiditatea migrenelor la 

adulți.  

Valentina MACAREVICI, 

 studentă, anul II, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Galina 

PRAVIȚCHI, dr., 

lector universitar 

17. Manifestarea componentelor 

voinței și a maturității 

emoționale la persoanele cu boli 

respiratorii: studiu comparativ. 

Ana COROBCO, studentă, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Galina 

PRAVIȚCHI, dr., 

lector universitar 

18. Aspecte psihologice ale 

militarilor implicați în războiul 

din Ucraina: reziliența, 

percepția evenimentului 

traumatic și frica față de moarte. 

Elena COVALI, studentă, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Viorica ȘAITAN, 

dr., lector universitar 

19. Relația dintre stilurile de 

atașament și schemele cognitive 

la adolescenți.  

Ana Maria MARJINEAN,  

studentă, anul III, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Galina 

PRAVIȚCHI, dr., 

lector universitar 

 

Atelierul nr. 2 Sala 528, Bl. III, USM  

 

 

Moderatori ai conferinței:  

1. Dolinschi Cristina, dr., lector univ., Departamentul Psihologie  

2. Razmireț Victoria,  lector univ., Departamentul Psihologie  

 

11:30 – 11:45 – Deschiderea sesiunii naționale de comunicări științifice studențești  

11:45 – 13:30 – Prezentarea comunicărilor și discuții 

13:30-14:00 – Pauza  

14:00-16:00 – Prezentarea comunicărilor și discuții  

16.00 -Activități de totalizare a lucrărilor conferinței. 

 

 Titlul Comunicării  Autor (Prenume NUME, 

student, ciclul I sau II, anul, 

afilierea instituțională) 

 

Conducător 

științific 

(Prenume NUME, 

titlu) 

3. 1. Particularități ale 

 autoeficacității la seniori.  

Adriana MELNIC,  studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Oxana PALADI, dr. 

hab., prof. univ. 

4. 2. Relația dintre tendințe narcisiste 

și depresie la tineri.  

Anastasia COLESNICENCO, 

studentă, anul III, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Dorina 

VASILACHE, lector 

universitar 

5. 3. Procrastinarea și maturitatea 

emoțională la adolescenți.  

Olga PLĂCINTĂ, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Oxana PALADI, dr. 

hab., prof. univ. 



6. 4. Cultura hustle și sănătatea 

mentală: implicații și efecte 

psihologice.  

Adriana-Mirabela GAJOS,  

studentă, anul I, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

7. 5.  Manifestarea stilurilor de 

soluționare a conflictelor în 

funcție de tipul de atașament la 

tineri.  

 

 

Bianca MANOLI, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Ana 

TARNOVSCHI, dr., 

conf. universitar 

8. 6.   Interdependența dintre 

distorsiunile cognitive și 

imaturitatea emoțională în 

relațiile de cuplu.  

Larisa IURAȘCU, studentă, anul I, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Cristina Dolinschi, 

dr., lector universitar 

9. 7.  Manifestarea stategiilor de 

coping și a stilurilor de umor la 

tineri.  

Sabina COBÎLAȘ, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Rodica PASCARI, 

lector universitar 

8. Caracteristici ale agresivității și  

ale accentuărilor de caracter la 

preadolescenți.  

Ana POPOV, anul II, master, 

Psihologie Judiciară, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Raisa CERLAT, dr., 

conf. universitar 

9. Inteligența artificială și 

încrederea în sursele de 

informație. 

 

Dragoș-Florin TRUPCA, student, 

anul I, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

10. 10. Caracteristici ale stabilității 

emoționale la adolescenții cu 

diferite stiluri de atașament.  

Leonida LI, studentă, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova. 

Raisa CERLAT, dr., 

conf. universitar 

11. Caracteristicile accentuărilor de 

caracter și tulburărilor de 

alimentație la tineri.  

 

Leyla ILDIR, studentă, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Raisa CERLAT, dr., 

conf. universitar 

12. Leadershipul transformațional 

prin prisma neuroștiinței 

Stella NANI, studentă, anul I, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

13. Relația dintre inteligența spirituală și 

stilul de atașament la adolescenți.  

Gabriela DABIJA, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Oxana PALADI, dr. 

hab., prof. univ. 



14.  Mecanismele neurobiologice și 

psihologice ale dependenței 

alimentare.  

Iulia DRAGULEA, studentă, anul 

I, Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

15. Relația dintre trăsăturile de 

personalitate și nivelul de 

reziliență psihologică la tineri. 

Victorița LOZOVANU, studentă, 

anul III, Ciclul I, Licență, 

Universitatea de Stat din Moldova 

Dorina 

VASILACHE, lector 

universitar 

16. Fenomenul ghosting ca formă 

de încheiere a relației de cuplu.  

Olivia COJOCARI, studentă, anul 

I, Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

17. Manifestări ale stresului și 

sindromului burnout la cadrele 

didactice.  

Nicoleta SPĂTARI, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Raisa CERLAT, dr., 

conf. universitar 

18. Relația dintre perfecționism și 

procrastinare la student.  

 

Victoria Leașcenco, studentă, anul 

III, Ciclul I, Licență, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Oxana PALADI, dr. 

hab., prof. univ. 

19. Relația dintre satisfacția în 

muncă și stresul perceput la 

cadrele didactice.  

 

Nichita Carauș, student, anul III, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Oxana PALADI, dr. 

hab., prof. univ. 

20. Narcisismul în context 

psihopatologic: corelații clinice 

și implicații în sănătatea 

mentală.  

Maria FETESCU, studentă, anul I, 

Ciclul I, Licență, Universitatea de 

Stat din Moldova 

Cristina 

DOLINSCHI, dr., 

lector universitar 

 

 

Atelierul nr. 3 Sala 507, Bl. III, USM  

 

Linkul de acces la conferință (pentru participanții din Ucraina) – https://meet.google.com/rxe-psxh-

bkk  

 

Moderatori ai conferinței:  

11. Bondarenco Olga, dr., lector. univ., Departamentul Psihologie  

12. Vârtosu Stela, asistent univ, Departamentul Psihologie  

13. Teliucov Ina, asistent univ, Departamentul Psihologie 

 

11:30 – 11:45 – Deschiderea sesiunii naționale de comunicări științifice studențești  

11:45 – 13:30 – Prezentarea comunicărilor și discuții 

13:30-14:00 – Pauza  

14:00-16:00 – Prezentare comunicărilor și discuții  

16.00 -Activități de totalizare a lucrărilor conferinței. 

 

https://meet.google.com/rxe-psxh-bkk
https://meet.google.com/rxe-psxh-bkk


 Titlul Comunicării  Autor (Prenume NUME, 

student, ciclul I sau II, 

anul, afilierea 

instituțională) 

 

Conducător 

științific 

(Prenume NUME, 

titlu) 

1. Взаимосвязь перфекционизма и 

тревожности у студентов 

Victoria OMELCENCO, 

studentă, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru, asist. univ. 

2. Длительное расстройство 

восприятия, вызванное 

галлюциногенами. Теоретический 

обзор. 

Liubovi SINET, masterandă, 

anul I, Universitatea de Stat 

din Moldova 

Olga 

BONDARENCO, 

dr., lector univ. 

3. Взаимосвязь акцентуаций 

характера и стиля юмора у 

студентов 

Alexandra CEBOTARI, 

studentă, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru asist. univ. 

4. Взаимосвязь уровня 

эмоционального интеллекта и 

эмоциональной дисрегуляции 

Valeria OZDAMAR, 

studentă, anul I, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Liudmila 

ANTIBOR, dr. hab., 

prof.univ 

5. Проблема потребностей 

современного человека. Как 

коррелирует уровень 

самоактуализации с потребностями 

в деторождении. 

Daria PINZARI, studentă, 

anul I, Universitatea de Stat 

din Moldova 

Liudmila 

ANTIBOR, dr. hab., 

prof.univ 

6. Взаимосвязь психических 

состояний и копинг стратегий у 

студентов 

Anastasia SLOBOZIAN 

studentă, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru, asist. univ. 

7. Methodology of Empirical Research 

on Identifying the Features of 

Emotional Intelligence Development 

in Individuals Engaged in Social 

Entrepreneurship 

Lupinova Darya student of 

the 2st year of the second 

(master's) level of higher 

education, Odessa 

Vdovichenko 

Oksana – Doctor of 

Psychological, 

Professor. 

 

8. Мета-когнитивные процессы и их 

роль в обучении и саморегуляции 

Anastasia  CUSTUROVA 

studentă, anul I, Universitatea 

de Stat din Moldova 

Olga 

BONDARENCO, 

dr., lector univ. 

9. Особенности самоотношения и 

психологического благополучия у 

наркозависимых с разной степенью 

самостигматизации 

Artiom IVANNICOV, 

masterand, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Svetlana 

TOLSTAIA dr. conf. 

în psihologie, prof. 

univ. 

10. Взаимосвязь профессионального 

стресса и эмоционального 

выгорания у медработников 

Victoria GERMEC-CIOLAC 

studentă, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru, asist. univ. 



11. Empirical study of youth's attitude 

towards death in the context of 

military conflict. 

Lozhenko Olena student of 

the 2st year of the second 

(master's) level of higher 

education, Odessa 

Vdovichenko 

Oksana – Doctor of 

Psychological, 

Professor 

12. Взаимосвязь признаков ПТСР, 

чувства вины и копинг-стратегий у 

ветеранов войны Афганистана  

Diana PANTELEEV 

studentă, anul III, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru, asist. univ. 

13. Взаимосвязь стилей семейного 

воспитания и склонности к 

девиантному поведению у 

подростков 

Prascovia RUSSU, studentă, 

anul III, Universitatea de Stat 

din Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru, asist. univ. 

14. Empirical study of the psychological 

characteristics of the modern 

adolescent. 

 

Khachaturova Diana student 

of the 2st year of the second 

(master's) level of higher 

education, Odessa 

Vdovichenko 

Oksana – Doctor of 

Psychological, 

Professor. 

 

15. Взаимосвязь самоэффективности, 

психологического благополучия и 

копинг стратегий у подростков 

Amalia COȘELEVA 

studentă, anul III, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru asist. univ. 

16. Взаимосвязь внутриличностных 

конфликтов и подверженности 

стрессу у женщин в период ранней 

взрослости 

Ecaterina MIKITENKO 

studentă, anul III, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Stela VÂRTOSU, 

magistru asist. univ. 

17. The main difficulties in the 

psychodiagnostics of personality. 

 

Svitlana BYKOVA student 

of the 2st year of the second 

(master's) level of higher 

education, Odessa 

Mariіa KAZANZHY 

– Doctor of 

Psychology, 

Professor 

18. Особенности жизнестойкости у 

молодых людей с разным типом 

привязанности 

Elena JERNOVAIA, 

masterat, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Liudmila 

ANTIBOR, dr. hab., 

prof.univ 

19. Specificity of the manifestation of 

personal maturity in relationships 

between people 

 

Svіtlana 

KHRAMCHENKOVA 

student of the second 

(master's) level of higher 

education, Odessa 

Mariіa KAZANZHY 

– Doctor of 

Psychology, 

Professor 

20. Роль раннего вмешательства в 

развитии коммуникативных 

навыков у детей с РАС 

Diana STOIAN masterat, 

anul II, Universitatea de Stat 

din Moldova 

Liudmila 

ANTIBOR, dr. hab., 

prof.univ 

21. Ассертивность как способ 

преодоления негативных ситуаций 

у молодежи 

Alexandra ROIBU studentă, 

anul III, Universitatea de Stat 

din Moldova 

Liudmila 

ANTIBOR, dr. hab., 

prof.univ 

22. Psychological prerequisites for the 

formation of eating behavior: 

normativity and deviance 

Krystyna BALAKHONOVA 

student of the second 

Mariіa KAZANZHY 

– Doctor of 



 (master's) level of higher 

education in the specialty, 

Odessa 

Psychology, 

Professor 

23. Социально - психологические 

особенности подростков в 

ситуации буллинга 

Daria REZNICENCO, 

masterat, anul II, 

Universitatea de Stat din 

Moldova 

Svetlana 

TOLSTAIA dr. conf. 

în psihologie, prof. 

univ. 

 

 


